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Ecrire pour questionner le monde... Praline Gay-Para raconte pour tous les publics, a la commande
ou selon son humeur, des histoires venues des cinq continents, des récits d’hier et d’aujourd’hui.
Passionnée de répertoire, elle méle le traditionnel et le contemporain. Le collectage de récits urbains
tient une place importante dans sa démarche. Elle crée des spectacles, seule ou en collaboration avec
d’autres artistes dans des théatres et en extérieur.
Si la création est un axe majeur de son parcours, la transmission y tient aussi une place importante.
De par sa formation universitaire en ethnolinguistique et grace a sa curiosité insatiable, elle méne une
réflexion sur les enjeux artistiques et théoriques de l'oralité. Dans ce cadre précis, elle anime des
formations en direction de divers publics (artistes, médiateurs, bibliothécaires, enseignants), organise
des colloques et participe a des conférences.
Dans son répertoire se cotoient des contes des cinq continents et des récits contemporains écrits a
partir de faits divers, de rumeurs urbaines et de récits de vie. C’est une conteuse d’ici et maintenant ;
elle collecte a plein temps tout qu’elle entend. Elle tisse le merveilleux et le quotidien et privilégie la
dimension universelle et contemporaine des histoires qu’elle raconte.

(in : http://www.pralinegaypara.com/biographie/)



Illustratrice :
Née en Catalogne, initiée dés son plus jeune age a l'art contemporain, Aurélia Fronty entre a l'école
d'Arts graphiques Duperré et se spécialise en création textile.
Mordue de voyage (Indonésie, Afrique, Espagne Egypte, Bolivie, Pérou) et d'origine ibérique, elle
s'inspire de ses racines et de ses dépaysements pour illustrer notamment des carnets de voyage.
Elle exerce ses talents pour Christian Lacroix Maison, Fragonard, avant de se promener dans le monde
de la presse et des livres.

(in : https://didier-jeunesse.com/auteurs/aurelia-fronty)

Présentation générale :
En vérité, le prince n'a que dédain et mépris pour les filles d'Eve. Il se plait a dire : Elles sont inutiles.
La meilleure d'entre elles est sotte. Jamais je ne vivrai avec une femme ! Et c'est justement devant le
portail de son palais que la jeune fille arrive. Les cheveux dissimulés dans la capuche du manteau, elle
se fait annoncer comme un cavalier qui demande 1'hospitalité pour trois nuits. Le prince, homme bien
né, accueille donc le cavalier, lui offre pour trois jours et trois nuits les appartements les plus luxueux
de son palais... " S'ensuit une relation trouble et profonde qui pourrait bien changer la vie du prince...
(in : 4éme de couverture)

Objectifs :

- Faire percevoir aux éléves les mobiles d’action des deux personnages principaux en lien avec le désir
et 'amour, la volonté de reconnaissance sociale et identitaire.

- Réfléchir sur le relativisme des stéréotypes.

Objectifs en lien avec la circulaire EAS (12 septembre 2018)

- L'étude et le respect du corps/compétences psychosociales : Distinguer désir et amour
- Le respect de soi et des autres /compétences psychosociales : savoir gérer ses émotions
- La notion d'intimité et de respect de la vie privée

- L'égalité entre les filles et les garcons : Les stéréotypes

Compétences en lien avec les programmes et ajustements 2016/2018 :

FRANCAIS :
Compréhension / Littérature

- Etre capable d’identifier les principaux genres littéraires et de repérer leurs caractéristiques
majeures.

- Etre capable de s’engager dans une démarche progressive pour accéder au sens

- Etre capable de mettre en relation le texte lu avec les lectures antérieures, I'expérience et les
connaissances culturelles

Littérature :
- Etre capable de recourir, de maniere autonome aux différentes démarches de lecture apprises en
classe

Education Morale et Civique et Education a la sexualité
- Respecter autrui : les préjugés et les stéréotypes

- Respecter autrui et accepter les différences : sexisme et homophobie

- Respecter les autres dans leur diversité

-Connaitre les valeurs, principes et symboles de la République : définir 1'égalité en droits des filles
et des garcons et la notion de discrimination

- La question de la discrimination et implicitement de I'homophobie



Propositions d’activités :

Séance 1: (45 min)

Champ disciplinaire dominant : Francais, compréhension de texte
Compétences spécifiques visées :

- Comprendre les motivations des personnages

- Le réle des intrusions du narrateur dans le récit.

- Les figures de I'héroine et du prince

Comprendre la motivation de la jeune fille : les éléves font des hypothéses sur ce qui motive les
actions de la jeune fille

(hypotheses : elle veut prouver au prince qu’elle est une femme d’exception, elle veut faire renter au
prince son mépris des femmes, elle veut un homme riche).

Travail en groupes :

- Texte A : un temps de travail en individuel : émission d’hypotheses (5min)

- Travail en groupes dédoublés sur les textes B C et D

Emission d’hypothéses sur les motivations de la jeune fille selon le texte étudié : rédaction d'une
affiche (15 min)

Puis débat entre deux éléves ayant eu le texte B, deux éléves ayant eu le texte C et deux éleves ayant
eu le texte D (10min)

Les autres éleves sont dans le public.

Le tout est suivi d'un temps de mutualisation ou on établit une liste des hypothéses en fonction des
choix de lecture du personnage féminin. (15min)

Séance 2 : (45 min)

Champ disciplinaire dominant : Education morale et civique

Compétences spécifiques visées :

- La question des stéréotypes sur les femmes et I'orient (texte et illustrations)

- Les compétences argumentatives pour convaincre autrui (prince - conseiller)

- La question des stéréotypes sur les femmes et I'orient (texte et illustrations)

- Le role du travestissement dans la construction de I'identité genrée et sexuée et dans les relations
homme-femme.

Travail autour des stéréotypes : les éleves relevent les stéréotypes homme/femme puis les classent.
4 groupes:

- Texte A

- Texte B

- Texte C

- Texte D

Travail en individuel (5 min) puis travail en groupe sur chaque texte(10 min) pour lister les
stéréotypes dans ces extraits.

Travail en groupes croisés : des éleves des groupes A, B, C et D ensemble pour lister tous les
stéréotypes et tenter de les classer. (15min)

Mutualisation : (20min)

Séance 3 : (40 min)

Champ disciplinaire dominant : Education morale et civique
Compétences spécifiques visées :

La question de la discrimination et implicitement de '’homophobie

- Le role des choix typographiques et de couleur dans I’économie du texte.



Travail autour du désir : les éleves identifient ce qui releve des émotions, des sensations et de
sentiments dans les extraits proposés.

- Qu’éprouve le prince pour la jeune fille ?

- Peut-on constater une évolution ? Si oui, laquelle ?

- Comment les images t'aident-elles a confirmer tes réponses ?

Prolongements :
-Conforter et enrichir les caractéristiques du conte (étapes du récit, traitement du lieu et du temps, les

spécificités linguistiques (rythme ternaire et désignation) et les figures prototypiques.

- Pour la compréhension explicite : le type de texte et les niveaux d’enchassement des récits
(conte/ruse/conte)

- Le travestissement dans la littérature francaise



Annexe

Orientation générale de 'EAS :

L'estime de soi

Le respect de I'autre

La compréhension et le respect de la loi

La responsabilité individuelle et collective

Compétences visées par I’'EAS :

Apporter aux éleves des informations objectives et des connaissances scientifiques

Permettre une meilleure perception des risques - grossesses précoces, infections
sexuellement transmissibles, sida - et favoriser des comportements de prévention

Informer sur les ressources d'information, d'aide et de soutien dans et a I'extérieur
de I'établissement

Faire connaitre aux éleves les dimensions relationnelle, juridique, sociale et éthique
de la sexualité

Accompagner leur réflexion sur le respect mutuel, le rapport a I'autre, 1'égalité filles-
garcons, les regles de vie en commun, le sens et le respect de la loi

Développer I'exercice de I'esprit critique, notamment par I'analyse des modeles et
des roles sociaux véhiculés par les médias

Apporter aux éleves des informations objectives et des connaissances scientifiques

Permettre une meilleure perception des risques - grossesses précoces, infections
sexuellement transmissibles, sida - et favoriser des comportements de prévention

Compétences psvchosociales visées :

Apprendre a résoudre des problémes / apprendre a prendre des décisions

Avoir une pensée créative / avoir une pensée critique

Savoir communiquer efficacement / étre habile dans les relations interpersonnelles

Avoir conscience de soi / avoir de I'empathie pour les autres

Savoir gérer son stress / savoir gérer ses émotions




Séance 1 (annexes):

Texte A :

La jeune fille ne prend pas une direction au hasard,

Elle sait exactement oti lle s¢ rend.
Elle dirige sa monture vers Le palais d'un prince llustre de[a région.

S la réputation de cet homme a dépassé es frontieres de son pays,

cest parce quon le dit extrémement difhcile en matiére de femmes

Le terme est poli car, en vérite, Le prince n'a que dédain er mépri

pour lesfilles e,

1 ¢ platt a dire : « Elles sont inutles. La meilleure d'entre elles est sotte.

Jamais |6 ne vivrai avec une femme | »



Texte B :

La jeune fille ne prend pas une direction au hasard.

Elle sait exactement ot elle se rend.
Elle dirige sa monture vers le palais d'un prince illustre de la région.

Si la réputation de cet homme a dépassé les frontieres de son pays,
c'est parce quon le dit extrémement difficile en matiére de femmes.

Le terme est poli car, en vérité, le prince n'a que dédain et mépris

pou les filles d’Eve.

Il se plait & dire : « Elles sont inutiles. La meilleure dentre elles est sotte.

Jamais je ne vivrai avec une femme ! »
Et C'est justement devant le portail de son palais que la jeune fille arrive.

Les cheveux dissimulés dans la capuche du manteau, elle se fait annoncer
comme un cavalier qui demande hospitalité pour trois nuits.
Le prince, homme bien né, accueille donc le cavalier, lui offre pour trois jours

et trois nuits les appartements les plus luxueux de son palais.



Texte C:

v
_dant que le pnnce se repose, il faut que vous sachiez

qu un an et un jour viennent de s écouler

La jeunc fille rassemble les cadeaux accumulés au fil des mois,

elle prend son cheval et s'en va.

Mais avant de quitter le palais princier, elle s'arréte devant le grand portail

et, 4 Lencre rouge, elle écrit sur les deux battants :

TETE DE MULET OU TETE DE BEUF
TU NE SAURAS JAMAIS DISTINGUER UN CANIF D°UN (EUF |

Puis elle part au galop, traverse la forét et artive chez elle.



Texte D :

/

Lt galop tvesea ot s renseone e it touve b mson

e ajeune il ¢ prsene doant el emande e Lépuser

Elle acept,

Les oce ont e dns e pli, Qatane jours e quaane
ol out le monde 4 bu, out ke monde 3 mang, out ; monde & chants
toutle monde a danst, La marice et radieuse comme b ceeur dy matin

tle pine et heveur i nen croai s ss v de  voi s el



Séance 2 (annexes) :

Texte A :

Le soleil est de plus en plus haut et il fait de plus en plus chaud.
Au bout de deux heures de route, ils doivent s'arréter pour abreuver le cheval.

Le cousin défait son sac. Il mange et boit gouliment. Il ne laisse pas une miette.

La jeune fille, elle, mange quelques olives, un morceau de pain

et boit avec parcimonie ['eau de sa gourde.

Le cheval est prét a repartir. Ils voyagent deux heures encore.

Mais la chaleur est accablante. Il est midi. Ils sont en nage.

Is font de nouveau halte en lisi¢re d’une forét. La jeune fille commence

a peine a manger, quand son cousin, qui n'a plus rien, lui demande 2 boire.

— Je te donnerai de I'eau en échange de ton manteau !

« Quelle sotte, songe-t-il. Avec la chaleur qu'il fait, hon débarras ! »
Il lui donne son manteau de cavalier noble et, en échange,

il boit une gorgée d’eau de la gourde.

Le cheval est bien reposé. Ils repartent. Mais cette fois-ci, la chaleur est telle
qu'au bout d’une heure, les voici de nouveau a I'abri du soleil, sous les arbres.
Ils sont en nage, la gorge desséchée. Le jeune homme a soif.

— Donne-moi ton cheval et je te laisse toute ma gourde !

propose la jeune fille.

Ils font 'échange. Mais dés qu'elle est sur le cheval,

elle le laisse, planté I3 avec la gourde, et part au galop.



Texte B :

Dés que le prince ouvre les yeux, on I'entend hurler dans tout le palais :

— Mon conseiller !

Il'y a toujours un conseiller dans un palais.

Celui-ci est en fonction depuis trois générations.

Le prince s'adresse a lui :

— Tu dois m'&tre utile une fois dans ta vie ; le cavalier...
[l monte sur son cheval

comme seul un cavalier d'une immense dextérité sait monter.
[l porte son manteau

comme seul un noble peut le porter.
|l aborde les problemes de pouvoir, de justice, de fiscalite

comme seul un homme doué d'une immense intelligence peut le faire.
Il joue aux échecs

comme seul un génie peut le faire.
Mais quand son parfum effleure mes narines, il me bouleverse

comme seule une femme peut le faire !

Je suis perdu.

Tu dois immédiatement trouver le moyen de savoir

sic'est un homme ou si ¢'est une femme !




Texte C:

Le conseillr et pris de court,

[ demande quelques minutes de réfleion et revent avec un sourire satift:
- Prince du temps, 'ai la solution.

T vas faire deposer sous s draps de ton invit des pétales de ros,

s plus rands au centre du it ot les plus petits surIe pourtour

Et demain matin, des qu'l quittera ses appartements

to verifieras toi-meme |'etat du matelas,

0 les petales sont 3 a méme place, to peux éte trangull
110'y & que les hommes pour dormir de manidre posee.

01, on revanche, tout st sens dessus dessous, u peux alre i gue ¢'est ne fomme,
I10'y & gu'elles pour se retourner comme n mouli

dans leur sommeil.



Texte D :

Il faut neuf jours aux médecins pour le ranimer, neuf jours pendant lesquels

le conseiller réfléchit sans arrét.

A peine les paupiéres du prince reprennent-elles vie quil hurle :

— Mon conseiller 11!

Celui-ci se précipite au chevet du prince qui crie encore :
— Il monte sur son cheval et porte son manteau
comme seul un cavalier noble sait le faire.
Il joue aux échecs
comme seul un homme d'une intelligence exceptionnelle peut le faire.
| réfléchit aux affaires du pouvoir
comme seul un génie peut y réfléchir.
Viais quand son odeur effleure mes narines, il me bouleverse

comme seule une femme peut le faire !
lrouve une solution vite si tu ne veux pas te retrouver sans téte !

— C’est déja réfléchi, balbutie le conseiller tremblant.
Ju sang ! Il faut du sang ! Nous organiserons un combat de cogs et ton invité
iera placé au premier rang. Nous choisirons les deux bétes les plus féroces.

luand le sang jaillira, que les plumes voleront avec des lambeaux de chair,
u l'observeras.

v'il regarde avec fascination le spectacle qui s’offre a ses yeux,
c'est un homme, car seuls les hommes peuvent apprécier
la confrontation entre deux forces.

i, en revanche, il détourne le regard, tu seras fixé,
c'est une femme, car elles sont si faibles

quand elles voient le sang.



Séance 3 (annexes) :

Une nuit pourtant, taur bascule

Les deux jocieuss viennent de terminer beur partic d'échecs,

Aux petites lueurs de Faube, ils se Rvent poar aller se coucher

La fatigue aidant, ainsi que ¢ petit vin qui lear a tenu compe suste b nuit,

Je prince se prend les pieds dans les franges du tapis. 1| perd I'équilibre et ombe.

11 se retient au m

eau du cavalicr, Fourlet efleure son visage

e moment précis, le prince sent des picotemens terribles dans le nex

Un éclair lui traverse la colonne vereébrale,

il a fraid et son
&
HABATEQTE] |
HABATEQTEQ !

1l tombe sans connai

eur bat i se rampre :

1l Faue crois jours pour k ranimer

Trois jowrs avec six méd

ns 3 son chever

Dis que Je prince ouvre les yeux, on l'entend hurler dans tout le palais :

— Man coaseiller 11!

Il y 2 toujours un conseil o i

Celui-ci o5t en fon

als troks péndaacions.

Le prince $adresse 3 lui
— Tu dais w'dtre utile uoe fois daas 13 vie : le cavaliae
Il mante sur son cheval
comme seul un covalier " vee inmense dextérite suit monter

1l putte son mantess

mme seul ox noble peat le paster \

I abarde les problemas de poervair, de jastice, de liscalig

camme seul on homme dead d'ane immesse iotelligaace paut lo §

11 joue aux dchers

camme seel ex génie peat lo fo

Mais geaad 39 parfum effleure mes nerines. il mo b

camme senle sae lemme poot le foice |

du swiz parde,

Ta deis inmédiatenent trowves le mayon 4o savair

i ¢"est 9n benme a4 56 ¢'est une fomme |



Le lendemain matin: pendant que le covalier pread son petit déjeuner,

le prince se glisse dans sa chambre, Sapproche du li... et soukive ke drap.

Un sentiment de bonheur et de sécurisé Fenvahie,
Les pérales de rose a'onr presque pas baugé |

C'EST UN HOMME |

Au comble de b joie, ke peince v tejoindre son hére, l'invite 2 rester sans limites

de temps sous san twit et lui falt porter quanricé de cadeaus,

lis reprennent leurs bonnes vieilles habitudes.
Tous les soirs, Ils mangent ensemble, assis de part er d'sutre de la rable.
Tous Jes soirs, ils jouent aux échecs jusque tard dans b nuir.

assis de part et d'autre de b table,

Un jour pourtant. en se rendant sur la cerrasse avec son invité,
le prince trébuche dans les escaliers et se retient aux épaules du cavalier
Son nez frdde Je mantean,

Touze .

au frissonne, un éclair mmaverse sa colonne ver

rake,

son caeur bar 3 se rompre

HABATEQTE] |
HABATEQTE] |

1l s'évanouit

11 faut euf jours aux médecins pout le ranimer, veuf jours pendant lesquels

le conseiller réfléchic sans arrér,

A peine Jes paupitres du prince reprennent-elles vie qu'il hurle :

— Mon conzeiller 11!

Celui-ci se précipite au chever du prince qui crie encore :
— |l monta sur san cheval ¢f perte son mantesy
comme seal un cavalier neble sait lo fain
1 jesa aux ochecs
conme saul on bamme d'see intolligence excaptionnelie peut le faire,
I réftéchit aux affaires da pouvair
comme seul un génie peet y rallickir
Vais quand see odeor effleure mes satiees, il we boulavarss

comme seple wee femme peat le fairn |
frauve sae salutine vite i tu 9e vess pas te retsoover sans tite |

— CU'ast déja réfléshi, balbutic le conseiller tremblant,
Ju sang ! M faut du sang | Noos organissrons un combat de cogs el ton invité
#ra glocd au premier reeg. Novs chaisirans Jes dewx btes les plas féroces
Isand s sang jaillira, gee les plomas volacont avec des lambesux do chais,
o |'ehservemas.

il ragarde avec fascination le spectacle qui 'alfre & tas yeus,
o5t un homma, cat seuls los hommas peavent apprécies
la confrastation eatse duux forcas,

4,0 revanche, il détourss le regacd, to saras fixé,

'ont 9aa femme, cor alivs saat 5i feibles

qoand ellas vaieat le sang.




s reprennent leurs vicilles habitudes.
Tous Jes soirs, ils dinent ensemble. assis de part et d'sutre de la table
Tls discutent des affaires courantes puis terminent leurs soirées

par linévitable partic d"échecs, assis de part et d'autre de la eable

Un four, ke prince se leve s uit

11 Falt appeler le cavalier et I'invite & l'accompagner pour visieer ses terres
Pendant que le prince Fait le wur du propridtaire svee son compagaon,
il glisse sur une pierre moussuse au bord de kb rivire et se redent aux dpaules
son invieé
Le ez du prince efflcure b capuche du cavalier,
Un clale traverse son coeps de la céte aux picds,

son ceeur s'emballe

HABATEQTEQ
HABATEQTEQ !

Clese Je noir complet instancané

Tous les médecins consultés sont formels : des soins urgenes et un long repos
sont indispensables. Son cas s'est aggravé

1l faut un mais entier au prince pour se remettre. Pendant ce temps, un homme
dépérit 3 son chevet : le conseiller. 1] fait son testament, prépare son dépare

dans I'au-dela mais if prévoie aussi un conseil, un troisiéme, au cas il

Dés que le prince remue les paupiéres, avant quil ne puisse ariculer une seule
parole. le conseiller propose

— Ta dois mettse ex [es |3 vie ¢'un bomme | Oei, 92 honme.

Ta deis dise s covalier qoe 125 soldats ont captasé le chef d'une hande de brigends
gei & dix esfsats. Tu demanderss & ton ami ¢ tu dois fe mettie & ment

o lnl laissar la vie seuve.

S°il retient la premidee prapotition

681 34 honme

Il n'y o que les hommes qai aat le zens de Ta justics
Si se préférance va paur le dauxiime vardiet,

cest poe fenme

I’y & q'elles pour peeser e priorité 3 la veave et @ I"eiphelin,

Quaand il est remis de ses émations, ke prince appelle le cavalier et lui demande :
— Mes seldats oat capturé un baadit de grand chamin goi 2 dix eefants

Je e tue ao jo lui laisse o vie sauve T

Connaissant le tempérament du prince, la jeune fille est tout étonnée ¢

-~ Comment €2 paz déjd miz i ment 7

fait-il que 1o ne f

Le prince éclate de rire :

C'EST UN ROMME |

Elle ne comprend pas poarquol 4 cee instant précis, il saute de son lic
et donne 'ordre & son chambellan d'organiser un banques

en I'honneur de san invird

< prince ess fou de joi. I s¢ sent rajeuni de dix ans.

11 regagne ses appartemenss pout prendre un peu de repos.




