FICHE POLE RESSOURCES
CIRCONSCRIPTION LILLE2 ANNOEULLIN

BILAN SENSORIEL

Observations AIDES POSSIBLES

L’éléve semble présenter un > Faire contrdler sa vue : solliciter I'infirmiére ou le médecin scolaire. Demander

probléme visuel préalablement I'autorisation des parents.

> Points de vigilance a Ou demander aux parents de faire vérifier la vue de leur enfant

avolr Et/ou de consulter un orthoptiste
- L’éléve se penche trés prés de > Placer I’éléve proche de I’enseignant au centre face au tableau ou Iégérement
son document, plisse les yeux, d’un coté ou de l'autre selon sa vue et au premier rang
se frotte les yeux. > Utiliser des contrastes de couleur forts. Police avec des traits épais, éviter le

N jaune sur le papier blanc.
- Il reconnait difficilement les J pap

mots ou les lettres quand les >

) Grossir les supports.
supports sont petits.

» Faire attention a laluminosité de la salle. Si les lumiéres sont tamisées

- Il reconnait difficilement les (rideaux), la lecture sera difficile.

couleurs, les contrastes

proches. >
- Il saute des lignes quand il lit,
il commet des inversions, il ne

Pour les documents dactylographiés, choisir une police de type ARIAL
(caracteres simples bien différenciés et uniformes), une taille de caractéres
définie par I'orthoptiste et un contraste maximum (noir sur blanc, noir sur
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respecte pas le sens de lecture
lors de I'exploration d’un texte.

>

jaune...) ou faire un test de lecture avec des tailles de polices d’écriture
différentes.

Proposer des documents aérés et structurés. Penser a augmenter les
interlignes, structurer le document (mise en page, saut de lignes, numérotation des
paragraphes). Cela améliorera le repérage, facilitera les lectures et limitera la
fatigabilité.

Utiliser un lignage Seyés bien contrasté (feuilles blanches ou jaunes) ou cahier
spécifique (lignage foncé et noir, carreaux plus grands et feuilles plus épaisses).

Utiliser un guide fenétre pour suivre la ligne et éviter les sauts de ligne.

Sur recommandations médicales :

» Proposer un plan aincliné a 40° pour I'écriture et a 70° pour la lecture.
> Utiliser une loupe si nécessaire (voir avec l'orthoptiste).
L’éléve semble présenter un » Faire controlfar son audltl,on : s_olllplter l'infirmiére ou le médecin scolaire.
Demander préalablement I'autorisation des parents
probleme auditif
» Demander a la famille de consulter un médecin ORL
> Points de vigilance a > Inviter I’éléve a s’asseoir en face de I’enseignant pour diminuer les distractions

avoir

environnantes et afin qu’il puisse bien voir (pour faciliter la lecture labiale par
exemple).
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e L’éléve ne se retourne pas
quand on 'appelle

o L’éléve ne semble pas

faire attention a I'information

donnée oralement au groupe

classe ou a lui-méme.

o I demande a ce qu’on lui
répéte ce qu’on a dit.

e L’éléve semble davantage
chercher des informations

> Eloigner I’éléve de certaines sources sonores non pertinentes (ventilateur de
vidéoprojecteur, par exemple) ; si besoin, fermer les portes et les fenétres.

>

>

>

S’assurer d’avoir I'attention de I’éléve avant de lui adresser la parole.

Les informations données oralement par I'enseignant peuvent étre précédées
ou suivies par les écrits du tableau. £x . des documents audiovisuels peuvent étre

remplacés au besoin par des documents écrits.

En EPS : des aménagements peuvent étre apportés pour les signaux de départ

ou d’arbitrage donnés a I'éleve (foulard, signal lumineux, signe...).

L’éléeve semble présenter des

problemes d'hygiéne

» Points de vigilance a
avoir

- L'éleve dégage des
odeurs corporelles nauséa-
bondes

» S'entretenir avec les familles a ce sujet.

» Solliciter les enseignant(e)s de I'année précédente / le directeur ou la directrice

pour établir s'il s'agit d'éléments récents.

> Demander des conseils a l'infirmiere de I'Education Nationale
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- L'éleve a des vétements
sales et/ou abimés et/ou tou-
jours les mémes vétements

- L'éleve a des vétements /
chaussures inadaptés a sa taille
ou a la saison

- L'éleve se gratte, a tres
régulierement des poux, pré-
sente des problemes de peau

» Se renseigner pour savoir si I'enfant est suivi par les services sociaux. Le cas
échéant, se mettre en relation avec eux.

En cas de difficulté durable et sans réaction des familles, une Information
Préoccupante (IP) peut étre transmise aux services sociaux.

L’éleve semble présenter des

problemes de sommeil

» Points de vigilance a
avoir

- L'éleve s'endort a des
moments inadaptés

- L'éleve ne parvient pas a
se concentrer, a fixer son atten-
tion

S'entretenir avec les familles a ce sujet.

Solliciter les enseignant(e)s de I'année précédente / le directeur ou la directrice
pour établir s'il s'agit d'éléments récents.

Demander des conseils a l'infirmiére de I'Education Nationale

Se renseigner pour savoir si I'enfant est suivi par les services sociaux. Le cas
échéant, se mettre en relation avec eux.

En cas de difficulté durable et sans réaction des familles, une Information
Préoccupante (IP) peut étre transmise aux services sociaux.
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- L'éleve est irritable,
s'énerve facilement

CAP ECOLE INCLUSIVE

Temps de récupération pour
mieux apprendre
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16mps d"apprentissages. Les Pauses vont permerure de régenéver es Capacites ai
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L’éleve semble étre exposé
aux écrans de maniere

inadaptée
» Points de vigilance a
avoir

- Intolérance a la frustra-
tion

- Agitation corporelle

- Incapacité a fixer son at-
tention

- Désintérét scolaire

- Se focalise uniguement
sur ces activités (frein au déve-
loppement de l'imaginaire, re-
tour sur les mémes themes...)

S'entretenir avec les familles a ce sujet.

https://www.youtube.com/watch?v=kD4gx2n 5ag

Solliciter les enseignant(e)s de I'année précédente / le directeur ou la directrice
pour établir s'il s'agit d'éléments recents.

Demander des conseils a l'infirmiére de I'Education Nationale

Se renseigner pour savoir si I'enfant est suivi par les services sociaux. Le cas
échéant, se mettre en relation avec eux.

En cas de difficulté durable et sans réaction des familles, une Information
Préoccupante (IP) peut étre transmise aux services sociaux.

https://www.3-6-9-12.org/wp-content/uploads/2022/03/Aff-A3-Apprivoiser-les-ecrans-

2018-2-HR2.pdf

http://www.sabineduflo.fr/wp-content/uploads/2018/02/depliant-

4 pas pour mieux avancer 2016 epsve formatimpressionv2janvier 2017.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=kD4qx2n_5ag
https://www.3-6-9-12.org/wp-content/uploads/2022/03/Aff-A3-Apprivoiser-les-ecrans-2018-2-HR2.pdf
https://www.3-6-9-12.org/wp-content/uploads/2022/03/Aff-A3-Apprivoiser-les-ecrans-2018-2-HR2.pdf
http://www.sabineduflo.fr/wp-content/uploads/2018/02/depliant-4_pas_pour_mieux_avancer_2016_epsve_formatimpressionv2janvier_2017.pdf
http://www.sabineduflo.fr/wp-content/uploads/2018/02/depliant-4_pas_pour_mieux_avancer_2016_epsve_formatimpressionv2janvier_2017.pdf
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