
LA GOLDEN WEEK AU JAPON 
 

La Golden Week (ゴールデンウィーク, semaine dorée) est une période fondamentale dans 

le calendrier de tous les ménages japonais. Il s’agit d’une série de 7 à 10 jours fériés au 

Japon, qui prend place entre la fin du mois d’avril et le début du mois de mai. C’est donc à 

cette époque que la plupart des familles ont choisi de partir en vacances au Japon ou à 

l’international. 

Une période similaire survient en septembre, et l’on parle de Silver Week. Parallèlement, 

des jours fériés qui se déroulent autour d’un week-end peuvent susciter un temps de repos 

suffisamment long pour que des familles japonaises fassent du tourisme : les vacances du 

Nouvel An à la fin du mois de décembre ou les vacances d’Obon au milieu du mois d’août. 

 

Comment se passe la Golden Week ? 

La Golden Week de 2023 se déroulera du samedi 29 avril au dimanche 7 mai 2023. 

L’équivalent français de cette semaine si spéciale, ce serait notre « pont ». Les jours 

fériés viennent épouser un week-end, ce qui permet à de nombreuses familles japonaises 

de passer enfin du temps ensemble. 

Dans le détail, voici les quatre jours fériés qui composent la Golden Week : 

Le 29 avril, c’est le jour de la naissance de l’empereur Showa, (Showa no hi) 

Le 3 mai, c’est le jour de commémoration de la constitution (Kenpo kinen bi) 

Le 4 mai, c’est la journée de la nature (Midori no hi) 

Le 5 mai, c’est le jour des enfants (Kodomo no hi) 

 

Les transports en commun (bus, train, métro, avion) sont toujours pris d’assaut à deux 

moments précis de la Golden Week : 

Au début de la période, ce qui correspond à un afflux de voyageurs depuis les grandes 

villes vers les provinces 

À la fin de la semaine, ce qui correspond à un afflux de voyageurs depuis les provinces 

vers les grandes villes 

 

 


