
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Problèmes arithmétiques à une ou 

plusieurs étapes :  

« ENTRAINEMENT/ENRICHISSEMENT DES 

SCHEMAS » 
Dispositif « Banque de problèmes 

individuels » 

Objectifs : Favoriser la mise en mémoire 
des problèmes et construire les schémas 
de problèmes. 
Mise e  œuv e : Résolution individuelle,
e t etie s d’e pli itatio , 
a o pag e e t de l’e seig a t.

Outils 
Présentation du dispositif 
Les gestes professionnels, le dispositif 
E e ples de ahie s d’ l ves CP, CE  
Banques de problèmes : CP, CE1, CE2 

Problèmes de recherche- problèmes à 

essai-erreur 

Objectif : Favoriser la démarche de 
recherche 

Mise e  œuv e : Résolution individuelle,
Travail en groupe possible, mise en 
commun  

Outils 
Banque de problèmes ERMEL 
Certaines Énigmes mathématiques 
DSDEN No rd 
Exemples de séances : Séance en 
images CE1, Séance en images CE2 

Problèmes arithmétiques à une ou 

plusieurs étapes 

« APPRENTISSAGE/STRUCTURATION » 
Dispositif « Mise en commun » 

Objectifs : Partager les procédures, les 
analyser, permettre des sauts de 
procédures, créer des référents 
communs : affichages des différents 
niveaux de procédures, structurer un 
apprentissage. 

Mise e  œuv e : Résolution individuelle
sur le même problème, travail en groupe 
possible. Mise en commun des 
p o du es, d’u  
apprentissage.

st u tu atio  

Outils 
S a e d’app e tissage ave  ise e  
commun : les temps et les gestes 
professionnels 
Exemple de séance : Séance en images 
CE1 

Des petits problèmes oraux 

Objectifs : Favoriser la mise en mémoire 
des problèmes et construire les schémas de 
problèmes 

Mise e  œuv e : Temps court, Résolution
individuelle, mise en commun possible 

Des activités pour construire les schémas de problèmes 

Objectifs : Renforcer la construction des schémas de 
problèmes- Aider les élèves à analyser les problèmes 
Mise e  œuv e : Travail individuel/groupes et mise en

commun 

Différentes activités possibles :  Le tri de problèmes, dispositif R²C², 
la multi-présentation, la présentation chinoise 

Résolution de Problèmes Cycle 2 
CHERCHER, MODELISER, REPRESENTER, RAISONNER, CALCULER, 

COMMUNIQUER 

Quelles activités ? 

Quelles ises e  œuvre ?
Il faut tendre vers 10 problèmes résolus par semaine 

Outils et textes de référence : 

 BO n°3 26 Avril 2018, La résolution de problèmes  

 Programmes 2015 et ajustements 2018   
 Repères de progression 2018, attendus fin annéeCP,CE1,CE2  
Conférence O. Hunault, ESEN 2018 

 C. Houdement, GrandN 2017, résolution de problèmes 
arithmétiques 

Outils et références théoriques : 
BRITT MARY BART : L’APPRENTISSAGE DE L’ABSTRACTION

MARYVONNE PRIOLET : ENSEIGNEMENT-APPRENTISSAGE DE LA 

RÉSOLUTION DE PROBLÈMES NUMÉRIQUES  

JEAN JULO, DES APRENTISSAGES SPÉCIFIQUES POUR LA RÉSOLUTION DE

PROBLÈMES ? 

C. HOUDEMENT, GRAND N 2017, RÉSOLUTION DE PROBLÈMES

ARITHMÉTIQUES À L’ÉCOLE

Des e e ples d’e p i e tatio s : Ressources M@gistère 62,
expérimentations Tourcoing Est 

Travail en équipe 

Réaliser une catégorisation, une programmation sur le cycle, 

l’école

Exemples : catégorisations et p og a atio s d’ uipes 
Des outils pour catégoriser : lassifi atio s Ve g aud…
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Note explicative du document 

La résolution de problèmes est au e t e de l’a tivit  
mathématique. Elle doit fai e l’o jet d’u  e seig e e t o st uit et 
structuré. Ce do u e t a pou  o je tif de do e  u e visio  d’e se le 
des a tio s et a tivit s à e e  da s la lasse et da s l’ ole au cycle 2.

Il est composé des parties suivantes : 
- Le travail en équipe à mener, 

Travail en équipe - Réaliser une catégorisation, une 

progra atio  sur le cycle, l’école
- Les activités pour construire et accélérer la construction des 

schémas de problèmes avec des problèmes arithmétiques à une ou 
plusieurs étapes, 
Des activités pour construire les schémas de problèmes 

- Les a tivit s d’e i hisse e t et d’e t aî e e t des s h as de 
problèmes (problèmes à une ou plusieurs étapes), 
Dispositif « Banque de problèmes individuels », 

- Les activités pour partager, structurer la construction des schémas 
de problèmes, et construire des apprentissages, 
Dispositif « Mise en commun » 

- Les activités pour sti ule  l’attitude de e he he.
Problèmes de recherche- problèmes à essai-erreur 

Ces cinq pôles représentent les activités/dispositifs incontournables à 
ett e e  pla e da s l’ ole, la lasse pou  o st ui e les o p te es 

attendues. 
Dans chaque cadre de couleur, on peut retrouver le descriptif rapide du 
dispositif ai si ue l’e se le des essou es s’  atta ha t.

Ce travail mené se base sur les programmes (2015), ajustements (2018), 
ep es de p og essio  8  et p o isatio s de l’I spe tio  g ale 

présentées par Ollivier HUNAULT (ESEN, 2018) 
L’e se le des e p i e tatio s et hoi  de dispositifs o t t  guid s e  
partie par la publication de Catherine HOUDEMENT, Grand N 2017, 

R solutio  de p o l es a ith ti ues à l’ ole.

L’ lai age de Jea  JULO autour des schémas de problèmes est
esse tiel da s l’app o he de l’e seig e e t de la solutio  de 
problèmes. 
Depuis 1995, ce psychologue cognitiviste définit l’e iste e de p o essus 
sp ifi ues de l’a tivit  de solutio  de p o l es. Il définit les schémas
de problèmes comme un rangement en mémoire des problèmes au travers 
de l’e p ie e de solutio . Ces schémas permettent aux élèves
d’a de  à u e ep se tatio  du p o l e ai si u’à u e ise e  œuv e 
de stratégies de résolution. 
Dans son article, C. HOUDEMENT insiste su  l’i po ta e d’u  
e i hisse e t des s h as de p o l e pa  la ise e  œuv e de 
dispositifs où l’ l ve mène à son terme la résolution :

« Il devie t u ge t et u ial d’e i hi  la oi e des p o l es de 
chaque élève », … « Résoudre un problè e passe pa  la o st u tio  d’u e 
représentation de ce problème et la réussite de ce problème enrichit notre 

mémoire des problèmes résolus. » …, « Cet enrichissement passe

essai e e t pa  la e o t e des l ves ave  des p o l es u’ils 
mènent à terme » …



Co e a t l’e seig e e t de la solutio  de p o l es, Elle pointe très
précisément le besoin de recherches et d’i ovatio s en termes de
dispositifs pédagogiques : 

« L’e jeu de et e seig e e t est t s lai  : il s’agit de pe ett e aux 
élèves de réussir seuls ces problèmes. Il est urgent de consacrer plus de 

temps à la résolution de problèmes basiques. Quels dispositifs 

d’e seig e e t, adapta les aux lasses o di ai es, ett e e  pla e ave  
ette fi alit  ? Pou  ous ’est u e uestio  u iale sur laquelle devraient

se concentrer les recherches… »

C. HOUDEMENT (Grand N, 2017) 

Le Dispositif « Banque de problèmes individuels », se place dans cette 
lignée :  la essit  d’i ve te  u e ise e  œuv e qui permette aux
élèves de construire et d’e i hi  leurs schémas de problèmes.
Il et e  œuv e des p o l es asi ues et da s u  se o d te ps à tapes 
comme préconisé par O. HUNAULT et C. HOUDEMENT. La résolution est 
individuelle. Le pa ou s de l’ l ve est diff e i  pou  favo ise  la ussite
et la ise e  oi e des p o l es. L’e seig a t accompagne l’ l ve et 
mène des e t etie s d’e pli itatio .
C. HOUDEMENT pointe aussi la question centrale des types de problèmes à 
proposer :« Quels types de problèmes ? » …: L’i spe tio  g ale appo te 
une réponse en accord avec cette chercheuse  : Il faut proposer aux élèves 
des problèmes basiques qui seront complétés rapidement par des 
problèmes à étapes. Ces problèmes à étapes sont, selon la typologie de C. 
HOUDEMENT un agrégat de problèmes basiques. Ce sont ces problèmes à 
étapes et basiques qui sont proposés dans ce dispositif « Banque de 
problèmes ». 

En accord avec les programmes, elle définit également une catégorie 
complémentaire : les problèmes atypiques appelés aussi problèmes de 
recherche ou problèmes à essai-erreur. On retrouve ces problèmes qui 
mobilisent notamment la démarche de recherche (RECHERCHER) mais 

gale e t l’e se le des o p te es : MODELISER, REPRESENTER,

RAISONNER, CALCULER, COMMUNIQUER dans le dispositif Problèmes de 

recherche- problèmes à essai-erreur,  

Le dispositif Des petits problèmes oraux qui utiliserait également les 
p o l es a ith ti ues ’a pas encore été expérimenté. Il ’est lui, pas
décrit dans les recommandations officielles mais pourrait présenter une 
modalité complémentaire aux modalités déjà utilisées : images 
séquentielles, petits textes.  

Le Dispositif « Mise en commun » répond à la nécessité de construction 
d’outils o u , de pa tage de p o du es pou  pe ett e au  l ves de
st u tu e  leu  app e tissage, d’app e d e des aut es… Il est utilisé pour
construire des apprentissages en résolution de problèmes mais également 
pour construire des apprentissages mathématiques spécifiques. 

Au-delà de la simple construction des schémas de problème par 
fréquentation et réussites is e  œuv e da s le dispositif « banque de
problèmes », il apparaît indispensable de proposer des situations 
pédagogiques qui permettraient aux élèves d’a l e  ce processus de
construction de schémas de problèmes.   Le dispositif « Mise en commun » 
fait pa tie de es situatio s puis u’il peut a e e  l’ l ve à fo ule , 
comparer, st u tu e … Ce ’est pou ta t pas suffisa t. Dans son article C.
HOUDEMENT pointe plusieurs dispositifs qui permettraient de répondre à 
ce besoin :  

« Les situatio s d’e seig e e t transposées des situations didactiques de

Brousseau…à faire expliciter leurs modèles et travailler les savoirs induits

par ces actions et formulations, participent à cet enrichissement des 

problèmes r solus. Ces t avaux p e e t peu e  ha ge… les p o l es 
a ith ti ues… »
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« D’aut es t avaux vise t u e at go isatio … e he hes de Julo su  la 
multi-présentation »…

 « Les travaux de M. PRIOLET vont dans ce sens explicite, en apprenant à 

l’ l ve à elie  e t e eux les p o l es solus…Les t avaux it s aide t 
do  l’ l ve à o st ui e des esse la es et des diff e es…Bie  
e te du, il se ait essai e ue e t avail se pla e ap s ue l’ l ve a 
résolu les problèmes »…
 « Plus récemment, nous avons été interpellé par les pratiques ordinaires de 

l’e seig e e t e  Chi e…Il s’agit d’app e d e aux l ves à voi  da s la 
même situation différentes façons de combiner des 

o es…a o pag s de s h as …puis d’i ite  les élèves après

résolution à fo ule  les esse la es et diff e es… »

Jean JULO soulig e l’i pli atio  partielle de la catégorisation dans la
formation des schémas de problèmes :  

« Il est v aise la le ue l’a tivit  de at go isatio  joue u  ôle da s la 
formation des schémas…Ce ôle e pou ait t e ue pa tiel…pou  e tai s 
types de schémas ; …à e tai s o e ts…pou  o ga ise  ot e 

oi e… »

L’e se le de es appo ts de la recherche ont constitué les lignes
di e t i es pou  ett e e  œuv e des e p i e tatio s da s les classes.
Elles constituent des fo es d’activités indispensables relatées dans la
partie : Des activités pour construire les schémas de problèmes 
On compte parmi les activités proposées : la multi-présentation, le tri, la 
présentation chinoise. La démarche de M. PRIOLET est en partie reprise 
dans le dispositif « banque de problèmes » et le tri de problèmes. 

Cette construction des schémas de problèmes doit être complétée en 
a o t pa  u e fle io  d’ uipe au se s des p og a atio s des 
p o l es su  le le, l’ ole, ais aussi l’appui su  u e lassifi atio  et 

des schématisations communes. Ces différents éléments sont relatés dans 
la partie : Travail en équipe - Réaliser une catégorisation, une 

progra atio  sur le cycle, l’école
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