
A- Il y a 31 ans, en 1990, Mars lançait sa 
première barre glacée en France, proposant 
ainsi pour la première fois une alternative 
glacée aux légendaires barres Mars®, 
Snickers®, Twix® et Bounty®. Produites dans 
l’usine de Steinbourg située en Alsace, elles 
sont aujourd’hui dégustées par 13 millions de 
Français chaque année. 

B- Créée par le Suisse Charle Fazi, serviteur de 
louis XVI, la “Mousse au chocolat” voit son 
nom apparaître en 1755 dans une description 
culinaire de l’époque. Ce terme faisait aussi 
référence à l’écume d’une boisson au chocolat.

C- Depuis le Néolithique et le début de 
l'élevage, soit vers 8500 ans avant notre ère, 
les éleveurs se sont aperçus que le lait caillait 
spontanément lorsqu'il était conservé dans des 
outres fabriquées avec des estomacs de 
bovins, par l'action de la présure.

L'histoire du yaourt remonte donc à cette 
époque!

D- Les origines de la tarte aux pommes 
remontent au Moyen-Âge européen, plus 
précisément en Angleterre, où les desserts aux 
fruits, comme les puddings, sont très 
populaires. Il existe des traces écrites de 
recettes de tarte aux pommes datant de 1381! 

E- Parmi le règne végétal, certaines plantes 
ont un ovaire qui va se transformer en fruit. 
On les appelle les angiospermes.Ce plantes, et 
par conséquent leurs fruits, sont apparues il y 
a 100 millions d’années!

Lis chacun des textes suivants et surligne le dessert dont il est question ainsi que son année d’apparition. Tu pourras ensuite replacer les desserts 
sur la frise chronologique.


